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L'EQUITATION REPENSEE




Le réve... accessible

A 9 ans nous déménagions sur une ferme. Nous avions des petits
animaux et une écurie. J’ai débuté des cours d’équitation, et dés mon
premier cours de western, j’ai su que je devais un jour avoir mon
propre cheval.

JJai eu mon premier cheval a 1’dge de 13 ans. Un croisement
Arabe/Appaloosa - le plus beau cheval a mes yeux, avec ses couleurs
marginales, qui est resté a mes cOtés pendant 7 ans.

Quelques années plus tard, un ami me faisait un précieux cadeau en
m’offrant un poulain Alezan de race Morgan/Canadien agé de 1 an et
demi ; Westley. Il partage aujourd’hui ma vie depuis 19 ans.

Avec Westley, j’ai essayé le western, le TREC, méme le classique. Mais le
vrai bonheur demeure nos longues randonnées en solitaire. On peut
partir des heures ensembles et on est bien.

Un jour, alors que nous étions en randonnée de retour vers I’écurie, j’ai
retiré la bride de Westley et je lui ai dicté, avec ma simple voix et avec
la direction de mon corps, ou je voulais aller et a quelle cadence. C’est
ce moment magique qui a déclanché I’envie de faire un retour vers une
approche éthologique, et de me promener un jour avec lui munie d’'une
unique cordelette.




L’approche du Centre équestre Le Jordan se veut simple : repenser
Péquitation pour le bien-étre des chevaux. En utilisant une maniére
douce qui conjugue l’observation des comportements et le respect,
nous prénons un mode de vie en troupeaux divisés, a ’extérieur, dans
de vastes prés.

Avec sa mission, le Centre équestre Le Jordan souhaite offrir le réve
d’avoir un cheval et de vivre ou de revivre ’expérience de I’équitation
simplifiée.

Je souhaite sincérement que vous saurez apprécier cette expérience
unique autant que moi.

GeAarne

Pssst...Pourquoi La Martingale devient le Centre équestre Le
Jordan?

En 'honneur d’une personne trés importante pour nous qui se
démarquait avec sa douceur et son calme déconcertant aupres
des animaux. Pour avoir eu la chance pendant de trop courts
moments de monter a cheval avec lui.

Mon frére, qui aurait assurément fait partie du projet.



Partager la passion

Grace a une formule d’abonnement simple et avantageuse, nous
vous offrons l'opportunité de prendre rendez-vous avec le méme
cheval ou non, et de vivre I’équitation autrement !

En réservant une plage horaire hebdomadaire ou bi-hebdomadaire
de 1h30 ou de 3 heures, vous développerez une relation avec un
cheval qui vous sera présenté lors de votre premiéere visite. Vous
pourrez ainsi le panser, le monter et partir en balade sur notre grand
territoire.

Une forme d’équitation libre, qui permet aux cavaliéres et cavaliers de
circuler aux alentours de I’écurie et de partir en balade si son niveau
lui permet. Des coachs comptant plusieurs années d’expérience sont
également présents sur place en tout temps ainsi que pour du
perfectionnement privé, en mettant a profit leur patience et leur désir
de vous faire aimer ce sport.

Et puisque notre modeéle préconise les relations entre le cheval et son
cavalier, la randonnée individuelle unique (une seule fois), n’est
pas offerte pour le moment.

Abonnements et fonctionnement

En vous procurant un abonnement fixe, variable ou semi-variable,
pour débutant ou intermédiaire, individuel ou a deux, vous pouvez
passer du temps avec un cheval pour un bloc de 1h30 ou de 3 heures,
chaque semaine ou aux deux semaines, aux plages horaires suivantes:

e De8hallh
e Del3hail6h
e Del7ha20h

Au moment de prendre votre abonnement, un questionnaire vous sera
envoyé par courriel afin de déterminer votre niveau de compétences
en équitation (débutant ou intermédiaire).

A noter qu’il faut avoir ’Age minimal de 12 ans pour détenir son abonnement individuel.
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Combien coiite un abonnement ?

Différentes options vous sont offertes pour profiter de moments de
bien-étre avec un cheval, selon vos préférences. Vous devez avoir suivi
les premiéres rencontres pour bénéficiez de ces tarifs .

e Pour tous les niveaux : 170 $ pour 1h30

Tarifs débutant

Durée : 1h30

1 fois par semaine : 112 $

1 fois aux deux semaines: 122 $

e Cours semi-privé, débutant a 2 (prix par personne, un cheval) : 92 $

Tarifs intermédiaires

e Durée : 3h00
¢ 1 fois par semaine

o Pour une personne : 86,23 $

o Pour deux personnes: 114,98 $
¢ 1 fois aux deux semaines :

o Pour une personne : 97,73 $

o Pour deux personnes : 126,47 $

Les séances de coaching, perfectionnement ou devancement des modules de
formation pour les initiés sont au cotit de 65 $ + txs / heure.



La sécurité, notre priorité

Chaque membre abonné sera informé des consignes et politiques de
Pentreprise lors de la premiére rencontre, incluant la visite des lieux
et les pratiques de base pour la sécurité des utilisateurs et des chevaux.

Par la suite, selon le questionnaire d’évaluation complété
préalablement, notre équipe évalue le niveau d’expérience du membre
sur le terrain afin de préciser le plan de formation requis pour étre
autonome sur les lieux.

Objectifs des premiéres rencontres

Notre objectif est de vous rendre autonome avec votre cheval. Pour y
arriver, nous devons vous former a demeurer le plus sécuritaire possible et
a manoeuvrer votre cheval adéquatement pour éviter toutes blessures
potentielles. Pour toutes ces raisons, les premiéres rencontres sont
essentielles.



NIVEAU DEBUTANT
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Objectifs

Le niveau débutant permet au membre d’étre autonome pour :
« FEtre a ’aise avec son cheval en laisse
* Sortir et marcher avec son cheval au sol (seul)
e Installer la selle sur le cheval et le brosser
* Bien diriger son cheval
e Monter son cheval au pas autour des écuries. Manege intérieur et
extérieur (seul).
e Apprendre a faire du trot.

Beaucoup de théorie se donne également pendant les cours.

Le coach se réserve le droit de faire monter le cavalier débutant lors la
premiéere rencontre (Aucune monte n’est généralement prévue pour
cette premiére rencontre).

Le centre équestre Le Jordan se réserve le droit d’évaluation sur
chaque client et ne laissera en aucun cas une personne qui n’est pas
préte partir seule en randonnée avec son cheval.

Durée

Pour un membre qualifié de niveau débutant, il faut prévoir en
moyenne 12h de cours (3h/séance) pour étre en mesure d’apprendre a
diriger son cheval (arrét, pas, et trot a analyser selon la progression
d’apprentissage de chacun). Le nombre de séances est donc
variable.

*Pour un niveau débutant, les plages horaires peuvent varier pour la durée de la
formation. A noter que les premiéres rencontres se font en semaine consécutives si vous
choisissez un abonnement bi-hebdomadaire.

Tarif

La formation niveau débutant comprend :
e Unbloc de 3 h avec un coach privé (soit 65 $ x 3h =195 $)
e Le prix de base pour la réservation du cheval, de 92 $, 112 $ ou 122 § (selon le
forfait choisi).




Objectifs
Le niveau intermédiaire permet au membre de:
e Sortir son cheval (seul)
e Installer la selle sur le cheval (seul)
e Promener son cheval (seul)
e Monter le cheval (seul)
e Faire du trot et du petit galop.

Pour un membre qualifié de niveau intermédiaire, 1 séance
d’évaluation est a prévoir.

La séance comprend:
e La présentation et la création du match avec son cheval
e I’évaluation et la confirmation du niveau
e 1,5 heures de temps libre avec son cheval

Durée

Pour un membre qualifié de niveau intermédiaire, il faut prévoir un
bloc de 3 heures.

Tarif

L’évaluation niveau intermédiaire comprend :

e Un bloc de 1,5 h avec un coach privé (soit 65 $ x 1,5 = 97,50 §)
Le prix de base pour la réservation du cheval, de 86,23 $, 97,73 $, 114,98 $, ou 126,47 $
(selon le forfait choisi).

Optionnel :
e Utiliser le temps libre (1,5 h) avec un coach pour 65 $. Prévu d’avance.
¢ Partir en randonnée seul avec un coach (95%). Cela permet une connaissance
des sentiers ainsi qu’une évaluation complémentaire pour le client.



Quelques avantages supplémentaires de
devenir membre

e Rabais pour le deuxieme abonnement hebdomadaire (60 $ au lieu
de 75 $ pour un bloc de 3 heures). A noter qu’il est possible que ce
ne soit pas avec le méme cheval si celui-ci n’est pas disponible.

e Possibilité de réserver un deuxiéme cheval pour amener un.e ami.e
d’un jour (conjoint.e, invité.e, membre de la famille) au tarif de

150 $ pour 3 heures. Le membre qui invite doit étre expérimenté, et
le Centre équestre se réserve le droit d’accorder cette autorisation.

Nous vous avons transmis la passion?
Contactez-nous!

418 673-3956

r.mills@equitationsaguenay.ca

equitationsaguenay.ca




